ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe

Fundamenty
budynek posadowiony jest na tawach fundamentowych zbrojonych podiuznie 4 pretami o 12 mm i

strzemionami 0 6 mm w rozstawie co 25 cm z betonu B20. Fundamenty wykonane na podkiadzie z
chudego betonu B7,5 Mpa gr. min. 10 cm.

Sciany fundamentowe wymurowaé z bloczkéw betonowych prefabrykowanych na zaprawie
cementowej klasy 5 Mpa.

Izolacja pozioma fundamentéw 2 x papy na lepiku na gorgco.

Sciany fundamentowe rapowaé zaprawg j.w. oraz wysmarowa¢ w pionie 3 x  $rodkiem
wodoszczelnym i ociepli¢ od strony zewnetrznej - styropian gr.5 cm.

Uwaga: w styku ze styropianem stosowa¢ wylgcznie lepiki nie powodujgce rozpuszczania styropianu,

bez wypetniaczy mineralnych.

Sciany zewnetrzne gr. 45 cm

W projekcie zastosowano $ciang z ceramiki poryzowanej — pustak POROTHERM 25 P+W, ocieplona
20 cm warstwg styropianu samogasngcego i wykoriczong tynkiem cienkowarstwowym. Sciana

Nadproza okienne i drzwiowe

z belek prefabrykowanych L-19 — zgodnie z opisem konstrukcyjnym

Wience
monolityczne zelbetowy 25x25 cm, z betonu B-20, zbrojone pretami 4 fi 12 ze stali A-llIN (500SP)
strzemiona fi 6 co 25 cm — wykona¢ zgodnie z opisem konstrukcyjnym

Stupy
monolityczne zelbetowy 25x25 cm, z betonu B-20, zbrojone pretami 4 fi 12 ze stali A-llIN (500SP)

strzemiona fi 6 co 20 cm — wykona¢ zgodnie z opisem konstrukcyjnym

Stropodach
Strop w projekcie zastosowano strop monolityczno-prefabrykowany gestozebrowy, belkowo-

pustakowy TERIVA. W czasie wykonywania stropu belki o rozpigtosci do 4,20 m podeprze¢ w $rodku
rozpigtosci, a powyzej 4,20 m w 2-uch rzedach co 1/3 rozpietosci. W tych samych pasach wykona¢
zebra rozdzielcze, zbrojone podiuznie 2-ma pretami fi 14 mm, strzemiona fi 6 mm co 30 cm. Przy
rozpigtosci powyzej 5,10 m wykona¢ 3 zebra rozdzielcze, w tych samych przestach pod belkami
wykona¢ strzatke odwrotng o wysokosci 2,0 cm.

Pokrycie dachu
papa termozgrzewalna wraz z kompletnym systemem pokrycia dachowego zalecanego przez
producenta.
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Izolacje i zabezpieczenia

Izolacje termiczne

ocieplenie posadzki na gruncie — styropian EPS 100 - gr. 15 cm,

ocieplenie $cian zewngtrznych — styropian EPS 70 - gr. 20 cm (rys. przyziemia)
ocieplenie $cian zewnetrznych — wetna mineralna - gr. 20 cm (REI 60 — rys. przyziemia)
ocieplenie scian fundamentowych — styropian EFS 70 - gr. 15 cm

ocieplenie stropodachu — wetna skalna Rockwool gr.25 cm

Izolacje przeciwwilgociowe

izolacja pozioma na tawach fundamentowych 2 x papa asf.

izolacja przeciwwilgociowa pozioma posadzki przyziemia: 2 x folia hydroizolacyjna gr. min. 0,3 mm
izolacja pionowa $ciany fundamentu, zwigzana z cokotem budynku jako trzykrotna powioka z mas
bitumicznych,

Uwaga: w styku ze styropianem stosowac¢ wytgcznie lepiki nie powodujgce rozpuszczania styropianu,
bez wypetniaczy mineralnych

Stolarka okienna i drzwiowa

stolarka typowa z PCV w kolorze bialym. Zastosowa¢ okna o wspétczynniku przenikania ciepta
Uk=0,9W/(m2 K). Montowa¢ okna, ktdre sg wyposazone w nawiewniki okienne i spetniajg wymagania
wentylacji pomieszczer poprzez odpowiedni wspoiczynnik infiltracji.

Drzwi wewnetrzne pomigdzy $wietlica, a tacznikiem dwuskrzydiowe w ramie alumioniowej lub stalowej
szer. 120 cm (90+30) w $wietle przejscia, w klasie odpornosci ogniowej El 60

Posadzki i podiogi
Zgodnie z opisem na przekroju
W pomieszczeniu zastosowano wielowarstwowa wyktadzine heterogeniczng PCV

Wykornczenie budynku
Do wykonczenia wnetrz o budynku nie zastosowano zadnych materiatow fatwo zapalnych, ktérych
produkty rozkiadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

Tynki.
w pomieszczeniach na $cianach tynki gipsowe

tynk zewnetrzny cienkowarstwowy strukturalny - kolor elewacji szary $redni — RAL 7010

Parapety
wewnetrzne PCV

zewnetrzne z blachy powlekanej w kolorze biatym

Obrdébki blacharskie
Obrdbki blacharskie z blachy stalowej powlekanej w kolorze antracytowym - RAL 7016

AY
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Rynny i rury deszczowe

Rynny i rury spustowe systemowe PCV w kolorze antracytowym - RAL 7016

Sposéb montazu zgodnie z rozwigzaniami technicznymi producenta

Malowanie i powtoki zabezpieczajgce

malowanie scian i sufitow: farbami akrylowymi /stosowa¢ zgodnie z opisem na opakowaniu/. Podioza
przed malowaniem powinny by¢ odttuszczone i czyste oraz odpowiednio wysezonowane, a plyty
kartonowo-gipsowe nalezy wstepnie zagruntowac podkiadem.

WARUNKI OCHRONY P.POZ,

Warunki ochrony przeciwpozarowej dla projektowanej inwestycji okre$lono zgodnie z
postanowieniami zawartymi w rozporzgdzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
16.06.2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz. U. 22021 r., poz. 1712).

Podstawe dokonania uzgodnienia dokumentacji pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
stanowig dane zawarte w projekcie budowlanym okreslone i przedstawione przez projektanta,
dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego obejmujace w
szczegolnosci:

a) powierzchnia wysoko$ci i liczba kondygnacji projektowanej $wietlicy

- powierzchnia zabudowy: 97,72 m?

- liczba kondygnacji nadziemnych: 1

- liczba kondygnacji podziemnych: 0

- wysoko$¢ budynku: 4,48 m

- grupa wysokos$ci budynkéw: NISKI (N)

b) odlegfo$ci od obiektéw sgsiednich

Budynek swietlicy zlokalizowano w bezposrednim zblizeniu do istniejgcego tgcznika budynku
szkoly. Odlegtos¢ od hali sportowej wynosi 3,65 m — murowana bez otworéw, docieplona wetng
mineralng — spetnia wymogi REI 120.

Sciana zew. Pod katem 90° na cafej diugosci murowana bez otworéw, docieplona wetng mineralng
- spetnia wymogi REI 120, nieotwieralne naswietle w klasie El 60. Projektowany budynek od
wschodniej strony znajduje sig¢ w odlegiosci 6,0 m od $ciany istniejacego budynku szkoly.

Od granicy dziatki 129/8 budynek usytuowany w odlegtosci 27 m.

c¢) parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych

W projektowanym budynku nie przewiduje sie skiadowania materiatow niebezpiecznych pozarowo
W rozumieniu przepiséw przeciwpozarowych tj. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) w ilosciach przekraczajgcych
dopuszczalne wartosci okreslone w w/w rozporzgdzeniu.

d) przewidywana gesto$é obcigzenia ogniowego
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Ze wzgledu na sposéb uzytkowania i przeznaczenia obiektu w pomieszczeniach klasyfikowanych

do kategorii zagrozenia ludzi — nie oblicza sie gestosci obcigzenia ogniowego.

e) kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba o0séb na kazdej kondyagnacii i w

poszczeqdlnych pomieszczeniach

Zgodnie z wymaganiami okre$lonymi w Dziale VI Bezpieczenstwo pozarowe Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. Nr 75, poz. 690 wraz z p6zn. zm.),obiekt kwalifikuje
sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL IlI.

W $wietlicy moze przebywaé jednoczesnie max. 40 osdb.

f) ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W projektowanym budynku nie wystepujg pomieszczenia i przestrzenie zagrozone wybuchem.

g) podziat obiektu na strefy pozarowe

Budynek swietlicy stanowi jedng strefe pozarowa.
Dopuszczalna wielkos¢ strefy pozarowej dla tego typu obiektu nie zostata przekroczona.

h) klasa odporno$ci pozarowej budynku oraz odporno$é ogniowa i stopien rozprzestrzeniania sie

ognia elementéw budowlanych

Zgodnie z wymaganiami art. 212 ust. 3 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia
2002 r. (Dz. U. z 09.06.2022 r., poz. 1225.), zaprojektowane rozwigzania konstrukcyjno-
materiatowe dla strefy ZL IIl zostaly okreslone w klasie wymaganej lub wyzszej niz wymagana dla
obiektu klasy "D":

- konstrukcja nosna — $ciany no$ne z pustakéw Porotherm 25 P+W gr. 25 cm o odpornosci
ogniowej R240 min. (wymagane R30)

- ciany zewnetrzne El 240 (wymagane EI30)

- konstrukcja dachu REI30 — strop TERIVA, od wnetrza budynku ptytg GKF w systemie EI30

- pokrycie dachu — papa termozgrzewalna

Oktadziny sufittw oraz sufity podwieszane nalezy wykona¢ z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Do wykoriczenia nie stosuje sie materiatow tatwo palnych, ktorych produkty rozktadu termicznego
sg toksyczne lub intensywnie dymiace.

Elementy okiadzin elewacyjnych powinny byé mocowane do konstrukcji budynku w sposéb
uniemozliwiajgcy ich odpadanie w przypadku pozaru w czasie krétszym niz wynikajgcy z
wymaganej klasy odpornosci ogniowej dla $ciany zewnetrznej, odpowiednio do klasy odpornosci
pozarowej obiektu, w ktérym sg one zamocowane.

[) warunki ewakuaciji, o$wietlenie awaryjne (ewakuacyjne i zapasowe) oraz przeszkodowe

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac cziowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,

A\
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powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej "przejsciem ewakuacyjnym", o dtugosci
nieprzekraczajgcej w budynku ZL 40 m. Przejscie ewakuacyjne nie moze prowadzi¢ facznie przez
wigcej niz 3 pomieszczenia — warunek ten w projektowanym obiekcie jest spetniony.

Dlugo$¢ dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku nie powinien przekraczaé 30 m.

Instalacja oswietlenia awaryjnego zgodnie z normg PN-EN 1838:2013 projektuje sie w ciggu
komunikacyjnym zgodnie z projektem branzowym.

Przed oddaniem instalacji do uzytkowania nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce poziom
natezenia oswietlenia.

Oprawy o$wietlenia awaryjnego powinny posiadaé¢ niezbedne certyfikaty CNBOP.

j) Sposéb zabezpieczenia przeciwpoZaroweqo _instalacji uzytkowych, a w szczeqgdlnosci:

wentylacji, grzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowej

Budynek wyposazony zostanie w podstawowe instalacje uzytkowe.

Instalacja elektryczna w budynku $wietlicy nie musi by¢ zasilana z dwoéch niezaleznych
samoczynnie przetgczajgcych sie Zrédet energii. Bedzie natomiast wyposazona w
przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy doplyw energii elektrycznej do wszystkich
obwodéw, z wyjatkiem obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbgdne podczas pozaru. Oznakowanie wytgcznika zostanie wykonane zgodnie z Polskg
Norma.

Przepusty instalacyjne w $cianie oddzielenia przeciwpozarowego powinny mie¢ klase odpornosci
ogniowej jak dla danej sciany.

k) dobdr urzgdzen przeciwpozarowych w_obiekcie budowlanym, dostosowany do wymagari

wynikajgcych z przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjeteqo scenariusza

rozwoju zdarzeri w czasie pozaru, a w_szczegdlnosci: stafych urzadzen gasniczych, systemu

sygnalizacji _pozarowej, dZwiekowego systemu _ostrzegawczego, instalacji wodociaggowej

przeciwpozarowej, urzgdzeni oddymiajgcych, dZwigéw _przystosowanych do potrzeb ekip

ratowniczych
Instalacja elktryczna poditgczona do TG szkoly, ktéra wyposazona jest w przeciwpozarowy

wytgcznik pradu.
Instalacja o$wietlenia awaryjnego — niewymagana

Instalacja hydrantowa wewnetrzna — niewymagana

) wyposaZenie w gasnice

Budynek Swietlicy wyposazony bedzie w gasnice przenosng spetniajacg wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN). Gasnica bedzie dostosowana do
gaszenia grupy pozaréw A.Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg(lub 3dm?) zawartego w
gasnicach przypada¢ bedzie na kazde 100 m* powierzchni budynku. Miejsca usytuowania gasnic
zostang oznakowane zgodnie z Polskg Norma.

m) zapotrzebowanie wodne zewnetrznego gaszenia pozaru

Zgodnie z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i

n)
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Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
drég pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030), nalezy zapewni¢ niezbedng wydajnosé wodociggu
wynoszaca 10 dm®/s.

Zapotrzebowanie wody do zewnetrznego gaszenia zapewnione bedzie z miejskiej sieci

wodociggowej o 150 w ul. Lozowe;j.

n) drogi pozarowe

Nalezy zaktualizowa¢ "Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego" o rozbudowe $wietlicy co wynika z
§ 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych | terenéw (Dz. U. Nr
109, poz. 71922010 r.)

Zakres oddzialywania projektowanej inwestycji

Rozbudowa budynku szkoly o $wietlice zgodnie z przepisami, nie stwarza zagrozenia dla
Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw. Projektowany budynek nie bedzie miat
negatywnego oddziatywania na $rodowisko naturalne, a obszar oddziatywania przedmiotowej
inwestycji zamyka si¢ w granicach dziatki i nie oddziatywuje na dziatki sgsiednie oraz tereny
przylegte.

Projektowana budowa budynku mieszkalnego nie ogranicza doptywu $wiatta do obiektéw na
sgsiednich dziatkach.

Uwagi koricowe:
Materialy budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiada¢ atesty i odpowiadaé normom

budowlanym. Elementy drewniane wigzby dachowej nalezy zaimpregnowaé $rodkiem grzybobéjczym i
ogniochronnym do granicy trudno zapalno$ci. Roboty budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonaé
zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz obowigzujgcymi przepisami i normami, pod nadzorem
0s06b posiadajgcych uprawnienia.

Prace konstrukcyjne dachu nalezy wykona¢ z zabezpieczeniem przed opadami atmosferycznymi.
Wszelkie zmiany mogace mie¢ wptyw na ksztatt i wyglad obiektu nalezy uzgodni¢ z autorem projektu
w ramach nadzoru autorskiego.

Projekt nalezy rozpatrywaé cato$ciowo.

i
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
ORAZ PLANU BIOZ

OBIEKTY BUDOWLANE PODLEGAJACE ADAPTACJI LUB ROZBIORCE ORAZ WYKAZ
OBIEKTOW MOGACYCH STANOWIC ZAGROZENIE

Na terenie inwestycji nie ma obiektéw, ktére podlegajg adaptaciji lub rozbidrce.

W trakcie prowadzenia prac budowlanych nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na istniejgce
elementy uzbrojenia dziatki, ktére moga

Kolejnosé wykonywanych robot

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robé6t budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drég, wyjs¢ i przejsé dla pieszych

c¢) doprowadzenie energii elektrycznej i wody,

d) odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizaciji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wisciwej wentylaciji,

h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

i) urzgdzenia skiadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniuej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do
uzywanych srodkéw transportu.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich skiadowaé materiatéow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochyinie, po ktérych dokonuje sie recznego
przenoszenia cigzar6w nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzer pomigdzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob

M
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zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokoéci przedmiotow, powinna
byé ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostgp osobom
postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spada¢ przedmioty, lecz nie
mniej niz 6,0 m.

Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku zrodta zagrozenia.

Pokrycie daszkow powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc. skladowania narzedzi sprzetu, materiatow
jest zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikbw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instaacji i urzadzen
elektrycznych mogg byé wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce

odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy. skiadowisk wyrobow i materiatow lub
maszyn i urzgdzen budowlanych  bezposrednio pod  napowietrznymi  liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej
niz:

a) 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nie p rze kra czajgcy m 1 KV,

b) 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV. lecz nieprzekraczajgcym 15
KV,

c) 10,0 rn - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym
30 KV,

d) 15,0 rn - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym 110 KV,

e) 30,0 rn - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogag zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych  lub  kablowych linii
elektroenergetycznych, powinny tyé wyposazone w sygnalizatory napiecia. Rozdzielnice
budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczyé przed
dostepem oséb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegiosci nie w ekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢é zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi. a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane
w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
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powinny by¢ przeprowadzane co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i
oporno$ci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elek:rycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
¢) przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowopragdowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglgdy urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane

w ksigzce konserwacji urzgdzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i przeciw-pozarowych. llosé¢
wody co celow higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze byé mniejsza niz:

a) 120 | - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

b) 90 | - przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajgcych
zapewnienia nalezytej higieny proceséw :echnologicznych. w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

c) 30 | - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b".

Niezaleznie od ilosci wody okreélonej w pkt. ,a" , ,b", ,c" nalezy zapewni¢ co najmniej 2,5 | na
dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgcej polewania
(tereny zielone. utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych, napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny byé
dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace zwigzane z wysitkiem
fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu
powyzej 1500 kcal u mezczyzn i 1000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w
okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym przy pracach na otwartej przestrzeni przy
temperaturze otoczenia ponizej 10 C lub powyzej 25 C.

Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -sanitarne i
socjalne - szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istnigjgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno
-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie
budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20 - pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwosé
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przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasne;.

W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezel
sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwdch czesci:

a) adalni wiasciwej, gdzie powinnc przypada¢ co najmniej 1,10 m powierzchni na kazdego z
pracownikéw jednoczes$nie spozywajgcych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno - sanitarnych w kontenerach dopuszcza
sie nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione migjsca do skiadania
materiatow i wyrobow.

Skiadowiska materiatéw, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajgcy
mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia rozsunigcia sie lub spadnigcia skiadowanych wyrobéw i urzgdzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy
materiatéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 —
warstw.

Odlegtosc stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna byé mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o pioty. stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu Budowlanego jest
zabronione.

Wehodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbgdny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepiséw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza, wynikajacg z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggow, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

ROBOTY ZIEMNE

Zagrozenie wystepujgce przy wykcnywaniu rob6t ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym i brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sig; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z
wykopu),
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